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Disciplina — Organizagao e Desenvolvimento Desportivo Cadigo - 188

Tipo de prova: Escrita e Pratica

Duracéo da prova: 90 minutos + 90 minutos

Ano lectivo: 2009/2010

Prova Escrita

Contetidos Obj ectivosyCompeténcias M aterial
o o _ . . o - _ Identificar a estrutura e a funcéo das diferentes Actividades Fisicas, partindo Esferogréfica
Definicao e diferenciacio dos conceitos de Actividade Fisica, Actividades Fisicas Desportivas, Desportos e da caracteriza(;éo dos objectivos e dementos que as caracterizam. acedendo azul ou preta

Educagdo Fisica;

O Espaco Escolar como privilegiado para a apropriacéo da cultura e caracterizaggo das actividades préprias
desse espago;

A existéncia de outros espacos de organizagdo social onde a promoggo da cultura das Actividades Fisicas e
Desportivas é determinante (no sistema educativo, na estrutura federada, no mundo do trabal ho, no contexto
militar, nas populacgdes especiais, na 32 idade)

Andlise da pratica desportiva: perversio e fair play; amadorismo e profissionalismo; rendimento e recreaggo.

Relactes e diferencas entre conceitos de crescimento e desenvol vimento

Os conceitos de: crescimento e desenvolvimento da crianca, desportivo e educativo.

Desporto Amador/Desporto Profissonal

Asrelaces entre os varios Orgaos de Gest&o, Direccdo, Conselho Fiscal e Assembleia-geral.

A variedade e divers dade de modos de classificacéo e ti pificacdo das instalagdes e dos equipamentos.
Categorias genéricas de s stematizacdo dos espagos.

As caracterigticas e qualidades das éreas que devem integrar os espagos proprios das actividades fisicas
desportivas.

as diferentes formas ou tipos de actividade que podem ser consideradas
actividades fisicas desportivas;

| dentificar, narealidade desportiva, espaco para ao mundo do trabalho

Analisar aprética desportiva, identificando diferentes formas de
manifestacdo em quadros especificos.

Compreender o concelto de desenvol vimento nas actividades fisicas,
considerando as suas manifestagoes.

Interpretar as diferentes caracteristicas de um clube desportivo nos seus
aspectos de funcionamento e gest&o.

Classificar os diferentes tipos de instal ages e equipamentos, de acordo com
a sua finalidade, em conformidade com os padr&es tipificados.




O Conceito de Sisema

A aplicagéo do conceito de sstema as diferentes realidades onde se encontram as actividades fisicas

O Sistema Desportivo

O Sistema Educativo

O Sistema Empresarial

A avaliagdo das necessidades

As diferentesrubricas orcamentais
Asreceitas e as despesas
Osdiplomaslegais

A disting8o entre bens e servicos

O manuseamento de diplomas

Identificar os diferentes sistemas onde se estruturam e desenvolvem as
Actividades Fisicas

Distinguir as fungdes e os objectivos da Administragdo Publica, das
entidades privadas e das entidades privadas com fungdes publicas

Dominar os mecanismos a desenvolver para elaborar €/ou apreciar um
orcamento, tendo em conta os contextos onde intervém — sector publico e
sector privado

Conhecer os imperativos legais relativos a aquisi¢ao de bens e servigos por
parte de organismos publicos




Estruturadaprova Cotacoes Critérios gerais de classificacéo
N.° de grupos N.° deitens por grupo Tipologia de questbes
Grupol | Cinco 5 Questdes preenchimento de 5 pontos
espagos em branco A imprecisdo de termos bem como as respostas pouco
Grupolll Dez 10 pontos objectivas ou evasivas ao tema serdo penalizadas em 10%
10 Afirmages do tipo da cotacdo da questéo
Grupo Il Cinco Verdadeiro/Falso 10 pontos
Grupo IV Cinco 5 Questdes Correspondéncia de 15 pontos
conceitos
GrupoV Trés 30 pontos
21 QuestBes de resposta precisa
Grupo VI Trés 30 pontos
Grupo VII Trés 25 pontos
Grupo VIl Trés 25 pontos
Grupo XI Dois 20 pontos
Grupo X Dois 30 pontos
Nota: A classificacéo TOTAL
daProvaEscrita 200 pontos

corresponde a 30% da

notafinal.




Prova Prética

Contetidos Obj ectivosyCompeténcias M aterial
Criar uma apresentacao. A) Computador
Saber melhorar a aparéncia de uma apresentacéo. Apresentar as estruturas dos diferentes Sistemas estudados COM acesso a
relacionados com a prética da Actividade Fisica, utilizando o | nternet

Insercdo de imagens, objectos e sons.

Planeamento de um projecto.
Correspondéncia para a administragdo publica
O oficio.

Processamento de texto.

Apresentacdo em PowerPoint.

programa PowerPoint.

B)
Elaborar um plano de concretizagdo de projectos.




Estruturadaprova

N.° de grupos

N.° deitens por grupo

Tipologia de questbes

Cotacoes

Critérios gerais de classificacdo

Grupo |

um

Apresentacdo de duas tarefas préaticas
escolhendo o aluno uma e apenas
uma dessas tarefas, para
desenvolvimento e apresentacdo em
suporte digital

200 pontos

Tarefa A)

Contetdo da apresentacdo; Aparéncia;
Insercéo de imagens, objectos e sons
Pertinéncia dos contelidos apresentados
Capacidade de sintese
Criatividade

Rigor técnico

Tarefa B)

Qualidade do Projecto; Oficio; Documento
Word; Apresentagdo em PowerPoint
Pertinéncia dos contelidos apresentados
Capacidade de sintese

Criatividade

Rigor técnico

Nota: A classificacéo
da Prova Prética
corresponde a 70% da
nota final.

TOTAL
200 pontos




