M Educacas

l Escola Secundéaria com 3.° Ciclo do Ensino Bésico Julio Dinis de Ovar

Tipo de prova: Pratica

Duracéao da prova: 180 minutos

Matriz da Prova de Equivaléncia & Frequéncia - 11 ° Ano do Ensino Secundario
Planos curricular es aprovados pelo Decr eto-L ei n° 74/ 2004 de 26 de Mar¢o

(com as alter agBes intr oduzidas pelo Decreto-L ei n.° 24/2006 de 6 de Fevereiro)

Disciplina - Praticas Desportivas e Recreativas

Cédigo: 172

Ano lectivo: 2008/2009

Contetidos Obj ectivosyCompeténcias M aterial
Computador /
DVD com
Actividades Competitivas Formais Compreender aimportancia da prética desportiva. jogos/
Planear a actividade, calendarizando e organizando o quadro I mpressora
competitivo. O examinando
Organizagéo Construir meios de divulgagéo utilizando procedimentos deve usar na
informéticos adegquados a situagéo. prova, como
material de
Estatistica Tratar dados recolhidos aplicando conhecimentos de estatistica escrita, apenas
elementar e utilizando procedimentos informéticos. tintaazul ou
Construir gréficos respeitantes ao registo de dados. preta
Observar em directo um jogo de uma modalidade colectiva.
Observacdo eregisto Utilizar instrumento de observacdo pararegisto dos elementos

observados.
|dentificar correctamente as accOes a observar.




Estruturadaprova

N.° de grupos

N.° deitens por grupo

Tipologia de questdes

Cotacdes

Critérios gerais de classificacdo

Grupo|l

Grupol ll

Grupo 11

Quatro

Dois

Um

De identificagéo e de descrigéo.

100 pontos

30 pontos

70 pontos

Na organizacdo das actividades
competitivas, o aluno devera apresentar um
quadro com todos 0s jogosinerentes &
actividade competitiva em questéo e
descrever todos os procedimentos que deve
ter na sua organizagdo, sendo penalizadas
as respostas incompl etas.

Nas questes relativas a estatistica, todos
os calculos devem ser apresentados, sendo
anulada a resposta caso tal ndo aconteca.
Em todas as questdes em que sgja
solicitada a construcéo de umatarefa, o
aluno deve indicar todos os contetidos
inerentes a questéo, sendo penalizada a
respostaincompleta

No grupo daobservagéo e registo o aluno
deve registar, tratar estatisticamente todos
o0s itens observados, sendo penalizado por
cada um que ndo registe.

TOTAL
200 pontos




